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Caldas Novas, GO, 2 de Marco de 2026

INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL DE HORTAS
SENSORIAIS E COMUNITARIAS TERAPEUTICA PARA
CALDAS NOVAS, VISANDO O SUPORTE TERAPEUTICO
PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA INTELECTUAL, A
AMPLIACAO DA SEGURANGCA ALIMENTAR ATRAVES DE
DOACOES E O INCENTIVO A CONSCIENCIA AMBIENTAL
ENTRE JOVENS, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Hortas Sensoriais Terapéuticas, com o objetivo
de criar espacos de cultivo adaptados que promovam a estimulacao sensorial, a inclusao social
e 0 apoio nutricional no Municipio de Caldas Novas.

Art. 2° Para os fins desta Lei, as hortas serao instaladas prioritariamente em:

I. Terrenos e lotes institucionais de propriedade do Municipio proximos a centros de
atendimento especializado (CAPS e similares);

Il. Areas publicas ociosas em bairros com maior indice de vulnerabilidade social;

Ill. Espacos anexos a escolas municipais para integracao com o publico jovem.

Art. 3° O programa fundamenta-se nos seguintes principios:

I. Terapia Sensorial: Utilizacdo do contato com a terra, plantas de diferentes texturas e
aromas para o desenvolvimento cognitivo e motor de criancas e adultos com
deficiéncia intelectual;

Il. Seguranca Alimentar e Solidariedade: Ampliacao da producao para doacao direta de
alimentos frescos a familias de pessoas com deficiéncia em situacao de caréncia;

Ill. Educacao Ambiental Jovem: Envolvimento de jovens da rede publica na manutencao
das hortas, visando o aprendizado sobre o ciclo da natureza e a responsabilidade
social;

IV. Inclusdo e Convivéncia: Transformacado de areas publicas em centros de integracao
entre a comunidade e as pessoas com deficiéncia.

Art. 4° O planejamento conjunto podera ser coordenado pelo Poder Executivo, com suporte da
Secretaria Municipal de Acao Social e Melhor Idade, Secretaria Municipal de Salude e
Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Recursos Hidricos.

Art. 5° Para a viabilizacdo das hortas, o0 Municipio podera:
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I. Projetar canteiros elevados e acessiveis para cadeirantes e pessoas com mobilidade
reduzida;

Il. Firmar parcerias com entidades assistenciais para a gestao do cronograma terapéutico;

lll. Instituir o selo "Jovem Amigo da Natureza" para estudantes que participarem
voluntariamente do projeto.

Art. 6° As despesas para a execucao desta Lei correrdo por conta de dotacdes orcamentarias
préprias, podendo ser suplementadas por doacdes da iniciativa privada.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

VEREADOR MAGALZINHO - PSDB
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir, no &mbito do Municipio de Caldas
Novas, 0o Programa Municipal de Hortas Sensoriais e Comunitarias Terapéuticas, iniciativa que
alia inclusao social, saude publica, seguranca alimentar e educacdao ambiental em uma politica
publica integrada, de baixo custo e alto impacto social.

A proposta parte do reconhecimento de que pessoas com deficiéncia intelectual
demandam politicas especificas que promovam nao apenas assisténcia, mas também
autonomia, dignidade e inclusao efetiva na vida comunitaria. A utilizacdo de hortas sensoriais
como instrumento terapéutico ja € amplamente reconhecida por profissionais da saude como
ferramenta complementar no desenvolvimento cognitivo, motor e emocional. O contato com a
terra, com diferentes texturas, cores e aromas, contribui para a estimulacao sensorial, reducao
da ansiedade e fortalecimento da autoestima, especialmente em ambientes vinculados a
centros de atendimento especializado, como 0s CAPS e instituicOes similares.

Além do viés terapéutico, o projeto incorpora a dimensao da seguranca alimentar. Ao
destinar parte da producao para doacao a familias de pessoas com deficiéncia em situacao de
vulnerabilidade, o Municipio fortalece uma rede solidaria de apoio, promovendo acesso a
alimentos frescos e saudaveis, a0 mesmo tempo em que combate o desperdicio e otimiza o
uso de areas publicas ociosas.

A proposta também dialoga com a formacdo cidada da juventude. Ao envolver
estudantes da rede municipal na manutencao das hortas, estimula-se a educacao ambiental
pratica, o senso de responsabilidade social e o compromisso com a sustentabilidade. A criacao
do selo “Jovem Amigo da Natureza” funciona como incentivo simbdlico ao protagonismo juvenil
e a participacao comunitaria.

Outro aspecto relevante é a revitalizacio de espacos publicos. Areas antes subutilizadas
passam a cumprir funcao social concreta, transformando-se em ambientes de convivéncia
intergeracional e de integracao entre a comunidade e as pessoas com deficiéncia, fortalecendo
vinculos sociais e reduzindo estigmas.

Importante destacar que o projeto foi estruturado de forma juridicamente adequada, nao
criando obrigacdo automatica de despesa, prevendo execucao por meio de dotacdes
orcamentarias proprias e admitindo parcerias com a iniciativa privada e entidades assistenciais.
Trata-se, portanto, de politica publica viavel, progressiva e compativel com a autonomia
administrativa do Poder Executivo.

Dessa forma, a iniciativa esta alinhada aos principios constitucionais da dignidade da
pessoa humana, da inclusao social, da funcao social da propriedade publica e da promocéao do
bem-estar coletivo.

Por todo o exposto, considerando o alcance social, terapéutico, educacional e ambiental
da proposta, submeto o presente Projeto de Lei a apreciacdao dos nobres pares, certo de que
sua aprovacao representara significativo avanco nas politicas publicas inclusivas em nosso
Municipio de Caldas Novas.
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